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Sain mon jardin...

La Minute prévention vous présente ces gestes quotidiens qui préservent la planéte, pour agir en conscience et faire la différence ! C’est une
minute soucieuse du devenir des déchets : tri, recyclage, lutte contre le gaspillage. Elle donne des clés de compréhension, des repéres et des
solutions pour, ensemble, réduire nos déchets.

Co(lt collecté/traité

Haies 5 € environ
seches le bac de déchets

Pour délimiter mes
espaces, j'amasse
entre deux rangées de
pieux un entrelacs de
branchages issus de
mes tailles.

Je réalise ainsi de
jolies haies naturelles
qui serviront a la

fois de niches a
insectes, favorisant
la biodiversité, et de
palissade.

Réduire ses déchets verts

Un jardin bien entretenu est un jardin qui, grace aux bons gestes,
vit et se régénere de Iui-méme. Tout est déja la : ce qu'on croyait
« déchet » ne l'est pas ! Réduire ses ordures s'applique aux
déchets verts comme aux plastiques. Objectifs : limiter les colits
de gestion et de traitement des déchets verts, et surtout rendre
a Dame Nature ses bienfaits.

Compost

Plutdt que de jeter aux ordures ménageres mes déchets organiques®,
je les dépose au choix : dans mon composteur, mon lombricomposteur,
un composteur collectif ou mon bac vert. Mélangés a des matieres
seches (broyat, feuilles, petits branchages...), ils se transformeront
progressivement en compost. Apres 10 mois, j'obtiens un engrais 100 %
naturel, bon pour mes plantations et mon potager. Quand ils sont collectés
dans les bacs verts, ces déchets sont acheminés a la compostiére de
Bouilly pour servir d’engrais aux terres agricoles.
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verts plein

Feuilles mortes

A 'automne, je les broie & I'aide de la tondeuse et les rassemble
sur mes plantations. Leur décomposition crée de la chaleur,
protégeant du gel. Au printemps, je dégage la terre (si nécessaire)
et dépose ces feuilles dans mon compost.

Mulching

Le « mulching » offre une technique de tonte si fine qu'il n'y a
plus besoin de ramasser I'herbe. Bon pour les sols, bon pour le
dos ! herbe ainsi coupée, laissée @ méme la terre, est nutritive et
conserve la fraicheur du sol aux beaux jours. Des solutions existent
a moindre co(it pour parfaire mon équipement (kit mulching pour
tondeuse).

p Direction la déchéterie... si je n'ai pas de bac ou que
je souhaite me débarrasser d’une importante quantité de
déchets verts issus de mes tailles.

Vente de composteur individuel de 400 L en bois sur troyes-champagne-metropole.fr (28 € avec bio-seau et aérateur)

*Fruits et Ilégumes abimés, épluchures, petits restes de repas (féculents, céréales), sachets de thé, marc de café. Attention : pas de laitage, ni viande, ni poisson.
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